Armand Coussens MEN US SELF 20/05/2026
30500 Saint-Ambroix 10:17
SEM 23 - 01/06/2026 02/06/2026 03/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
DEJEUNER
PASTEQUE BIOLOGIQUE
MELON CHARENTAIS SALADE COLESLAW GUACAMOLE SALADE VERTE BIO
PAELLA A MA FACON SHEPERDS PIE CHILI CON CARNE CHEESBURGER MAISON
RIZ PILAF FRITES
CREME CATALANE CHEESE CAKE GATEAU BASQUE GLACE PETIT POT
SEM 24 - 08/06/2026 09/06/2026 10/06/2026 11/06/2026 12/06/2026
DEJEUNER
POMME DE TERRE OIGNONS MAIS CAROTTES RAPEES QUICHE LORRAINE § CHESEI?SOI\II\C/I)?IRSECFRSEAS’\‘ACU@SAIL
TABOULE BIO BIO SALADE VERTE AVOCAT
CIBOULETTE
BOHEMIENNE DE LEGUMES DU
NUGGETS DE VOLAILLE SOLEIL ET POIS ROTI DE VEAU LASAGNES BOLOGNAISES
NUGGETS DE POISSON FAJITAS AUX HARICOTS ROUGES FILET DE COLIN MSC CITRON TORTELLINIS A LA PROVENCALE
MAISON
COURGETTE AU GRATIN COEUR DE BLE MELANGE DE LEGUMES BROCOLIS BLE AUX LEGUMES BIO
BIO SAINT NECTAIRE A LA COUPE
YAOURT SUCRE BRIE BIO A LA COUPE
FROMAGE BLANC BIO FROMAGE FOUETTE
CHANTENEIGE YAOURT AROMATISE 1 ROQUEFORT AOP PORTION
CERISE SALADE DE FRUITS DU VERGER
NECTARINE GLACE BATONNET FRAISES CAT. 1 DONT CLERY ORANGEADE
SEM 25 - 15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026
DEJEUNER
SALADE DE QUINOA BIO FACON
PASTEQUE BIOLOGIQUE SALADE CAMARGUAISE SALADE BATAVIA GRECQUE
MELON CHARENTAIS SALADE DE COEUR DE BLE THON SALADE TOMATE MAIS SALADE RIZ/ CREVETTEA
L'INDIENNE
TAJINE DE POIS CHICHES AUX
PETITS LEGUMES BOURRIDE DE POISSON COEURSAEF’QE\EEE SAUCE ESCALOPE A LA CREME
LASAGNES MAISON AUX OMELETTE AU FROMAGE - - FALAFELS
LENTILLES ET PETITS LEGUMES EMINCE DE BOEUF A LA MEXICAINE
SEMOULE CAROTTES PERSILLEES FRITES COURGETTE AU BASILIC
FOURME D'AMBERT VACHE QUI RIT CAMEMBERT
FROMAGE BLANC BABYBEL RONDELE AIL ET FINES HERBES MINI PAVE CHEVRE
PECHE NECTARINE
BEIGNET CHOCOLAT NECTARINE COMPOTE POMME-ABRICOT PECHE
SEM 26 - 22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026
DEJEUNER
CONCOMBRE A LA CREME P1ZZA AU BLEU CONCOMBRE A LA GRECQUE SALA?ﬁgE ggmﬂgagﬁ '\F/ERRE
MACHE QUICHE LORRAINE § TOMATE MOZZARELLA !

SAUTE DE BOEUF FAGON
STROGONOFF
PAELLA VEGETARIENNE

RIZ PILAF
MINI PAVE D'AFFINOIS 30G
ROQUEFORT AOP PORTION

SALADE DE FRUITS DU VERGER
ORANGEADE

COTE DE PORC CHARCUTIERE
PAVE DE SAUMON GRILLE

POELEE RATATOUILLE

YAOURT A BOIRE

ANANAS FRAIS
PECHE

FAJITAS AUX HARICOTS ROUGES
MAISON
DAHL DE LENTILLES BIO AUX
PETITS LEGUMES ET LAIT DE
coco

BLE

FROMAGE FONDU PORTION
TOME NOIRE

GLACE PETIT POT

SALADE CREOLE

ACCRA DE MORUE (COPIE)
STEACK FRAIS

COURGETTES BIO SAUTEES CUBES

FROMAGE BLANC NATURE BIO

BIO NECTARINE




