Armand Coussens MEN US SELF 16/04/2026
30500 Saint-Ambroix 13:59
SEM 19 - 04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026
DEJEUNER
SALADE DE PATES TOSCANE CONCOMBRE A LA CREME AVOCAT THON MAYO
TABOULE TOMATE / FETA JAMBON A LA RUSSE §
PAELLA VEGETARIENNE SAUTE DE VEAU AU CIDRE
B P ASE LASAGNES A LA BOLOGNAISE DE DOS DE COLIN MSC SCE
POIS CREVETTES
COURGETTE AU BASILIC RIZ PILAF POIREAUX EMINCE
FAISSELLE BABYBEL RO BN LU OuULIS DE
YAOURT FRAISE BIO FROMAGE BLEU CREME PORTION Ul e
FRAISES GARIGUETTES ILE FLOTTANTE POMME BIO
BANANE CREME CATALANE POMELOS BIO
SEM 20 - 11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026 15/05/2026
DEJEUNER
SALADE COMPOSEE TQUATES WRAP DE LEGUMES
Mo R o s SALADE DE BLE PROVENCALE
SAVOUREUX CHILI MEXICAIN | FILET DEMERLU SAUCE POIVRON
DAHL DE LENTILLES CURRY COCO | g ciSSE GRILLEE AUX HERBES §
RIZ PILAF HARICOTS VERTS PERSILLES
YAOURT AROMATISE AUX FRUITS KIRI
YAOURT VANILLE BIO BLEU AUVERGNE A LA COUPE
BARRE GLACEE CHOCOLAT FRAISES GARIGUETTES
CARAMEL FeONee
BARRE GLACEE COCO/CHOCOLAT
SEM 21 - 18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026 21/05/2026 22/05/2026
DEJEUNER
CELERI RAPE FRAIS OEUF MIMOSA MAYONNAISE SALADE DE POMMES DE TERRE
TOMATE RONDELLE MACHE AU BLEU
GASPACHO TOMATE ET GUACAMOLE RADIS AU BEURRE THON OBUF DUR H.V
RO AT BOUCHEE A LA BRANDADE SALADE DE BLE ESTIVALE
BOURGUIGNON DE CHAMPIGNONS SAUCE BOLOGNAISE DE POIS PAVE DE SAUMON GRILLE
RIZ AUX LENTILLE CORAIL AL D DO O s PENNES A LA CREME DE SAUTE BOEUF AUX POUSSES DE
AXOA DE VEAU LENTILLES BAMBOU
TAGLIATELLES AU BEURRE RATATOUILLE FRAICHE PATES PENNERIGATE BIO PETITS POIS
REBLOCHON DE SAVOIE AOP ALA VAGURT MYRTILLE BIO RONDELE AU BLEU PORTION FROMAGE BLANC BIO A LA
PETIT SUISSE EDAM PORTION CONFITURE D'ABRICOTS
MINI PAVE D'AFFINOIS 30G YAOURT BRASSE AUX FRUITS BIO
SALADE DE FRUITS DU VERGER PASTEQUE POIRE AU CHOCOLAT POMME BIO
ORANGEADE CLEMENTINES DANETTE CHOCOLAT
SEM 22 - 25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026 28/05/2026 29/05/2026
DEJEUNER
HARICOTS BLANCS EN SALADE PATES AU THON ET POIVRON COLESLAW

COEUR DE BLE AU CHORIZO

CALAMAR A LA ROMAINE
CORDON BLEU

COURGETTES SAUTEES

CAMEMBERT
MINI PAVE CHEVRE

FRAISES CAT. 1 DONT CLERY

SALADE DE RIZ CORNICHON
TOMATE

BOEUF BOURGUIGNON
DAUBE DE POISSON

CAROTTES VICHY
YAOURT A BOIRE
YAOURT BRASSE NATURE

ANANAS FRAIS
MELON CHARENTAIS

TOMATE MOZZARELLA

BLANQUETTE DE HARICOTS
BLANCS DU CHEF
CARI POIS CHICHES LENTILLES

SEMOULE BIO

CANTADOU
CANTALA LA COUPE

ECLAIR AU CHOCOLAT
TARTE AUX POMMES NORMANDE




